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	Diccionario De Relaciones Y Sexo
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	Abstinencia: Privarse total o parcialmente de satisfacer los apetitos sexuales. 
Afrodisiaco: Plantas o sustancias que poseen propiedades capaces de estimular y favorecer el apetito y la exitación sexual.
Amenorrea: Carencia de la regla.
Anilinguo: Sexo oral con el ano.
Ano: Orificio de salida del conducto digestivo y entrada de placer con ciertas prácticas sexuales.
Anticoncepción: Medida de prevención de la reproducción por medio de la relación sexual.
Autoasfixia: Práctica masoquista con placer a través de la falta de oxígeno.
Autocataterismo: Masturbación a través de la introducción de objetos en la vejiga o uretra.
Autoconsuerofilia: Cocerse ciertas partes del cuerpo con fin de placer sexual.
Autocunnilinguo: Masturbación a través de auto sexo oral.
Autoerotismo: Masturbación.
Autonecrofilia: Comportarse como cadáver durante el acto sexual con el fin de la excitación.
Autopedofilia: Comportarse como niño durante el acto sexual con el fin de placer sexual.
Autoungulafilia: Sangramiento de los genitales a través del auto rascamiento de los mismos.
Azoospermia: Carencia de la producción de espermatozoides.
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	Bálano: Porción terminal del pene. 
Bestialismo: Acto sexual que involucra animales.
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	Canal Cervical: Conducto del cuello uterino que comunica la cavidad del utero con la vagina. 
Candidiasis y Clamidas: Patologías de tipo sexual que generan un flujo blanquecino acompañado de picor genital, tanto en el hombre como en la mujer.
Cáncer: Tumor maligno constituido por células epiteliales y regulares que crecen en un órgano del cuerpo humano. En los órganos sexuales estos ocurren en: pecho, utero, pene, y testículos.
Caracteres Sexuales Secundarios: Barba, desarrollo muscular, desarrollo mamario y distribución del bello corporal.
Cápsula Cervical: Método anticonceptivo de barrera similar al diafragma capaz de detener millones de espermatozoides.
Cervis: Extremo estrecho de la zona externa del útero.
Ciclo Menstrual: Series periódicas de cambios asociados a la menstruación y ciclo intermenstrual de la mujer.
Cistitis: Inflamación de la vejiga urinaria.
Clastomanía: Obsesión por romper la ropa de la pareja antes y durante el acto sexual.
Climax: Culminación del placer sexual.
Clítoris: Pequeño órgano eréctil situado en la parte superior de la vulva.
Coito: Relación sexual con penetración del pene en la vagina podiéndose observar la eyaculación por parte del hombre en el interior de la mujer.
Coitolalia: Intercambio verbal durante el acto sexual con el fin de placer sexual más alto. 
Coitus Interruptus: Retirada del pene del interior de la vagina antes de que se haya producido la eyaculación.
Condón: Preservativo con el fin de evitar la salida del semen y el contagio de ciertas enfermedades sexuales.
Coprofilia: Acto sexual que involucra heces.
Coprofemia: Placer sexual a través de decir obsenidades en público.
Copulación: Coito.
Crema Espermicida: Crema anti-esperma.
Cunnilingus: Sexo oral con los organos sexuales femeninos.
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	Dendrofilia: Fijación por la vegetación natural durante el acto sexual. 
Deseo Sexual: En este caso, la atracción por tener relaciones sexuales.
Diafragma: Método anticonceptivo de barrera.
Dismenorrea: Dolor en los ovarios durante el período de regla.
Dispareunia: Trastorno del aparato genital femenino que resulta en dolor durante el acto sexual.
D.I.U.: Método anticonceptivo especial.
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	Elefilia: Obsesión morbosa por los tejidos. 
ETS: Enfermedad vírica transmitida a través del acto sexual.
Erección: Acción de ponerse rígido.
Erótico: Forma sensual y placentera de ver el amor con el fin de un mayor deseo sexual.
Escroto: Saco muscular que recubre los testículos.
Esmegma: Sustancia natural y vicosa generada por las screciones del pene.
Espasmo: Contracción muscular involuntaria que acompaña al orgasmo.
Espasmo vaginal: Contracción involuntaria del músculo durante la penetración dificultando la misma, también conocido como Vaginismo.
Esperma: Secreción líquida que contiene espermatozoides.
Espermatorrea: Mezcla de semen con sangre por infección prostatal.
Espermatozoide: Célula sexual reproductiva masculina.
Espermicida: Métodos anticonceptivos químicos con el fin de eliminar los espermatozoides.
Esponja vaginal: Método anticonceptivo en forma de seta con un condón fino en una de sus caras para facilitar su extracción.
Esterilización: Eliminación de la capacidad reproductora tanto en el hombre como en la mujer.
Estimulación: Excitación de distintos modos del deseo sexual.
Excitación: Acción de estimulación sexual.
Exhibicionismo: Placer sexual a través de la exposición de los genitales a extraños.
Eyacular: Expeler con fuerza alguna secreción.
Eyaculación precoz: Eyaculación de forma imprevista.

	[image: image11.png]




	F
	

	[image: image12.png]




	Felatio: Sexo oral practicado sobre el órgano sexual masculino. 
Feromonas: Sustancias químicas que segrega el organismo.
Fetichismo: Necesidad de objetos para lograr una excitación sexual.
Flujo vaginal: Sustancia líquida que protége la vagina de bacterias y facilita la penetración.
Fonofilia: Inclinación sexual a escuchar.
Frenillo: Ligamento que sujeta el prepucio al bálano.
Frigidez: Falta de orgasmo durante el coito.
Frottage: Frotamiento de los genitales contra una persona desconocida con el fin de placer sexual.
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	Genitales: Partes externas del aparato reproductor masculino o femenino. 
Gerontofilia: Atracción sexual por parte de ancianos del género masculino.
Glande: Bálano.
Glándulas Apocrinas: Glándulas en las axilas y en los genitales que generan un olor particular a cada individuo. 
Glándulas de Bartholin: Glándulas en la vulva de la mujer que contribuyen a la lubricación durante el acto sexual.
Glándulas de Cowper: Situadas bajo la próstata, pueden emitir una secreción líquida antes de la eyaculación, durante la excitación sexual, que contiene espermatozoides.
Gonorrea: ETS causada por un microbio que vive en las áreas más templadas y húmedas del organismo.
Graofilia: Atracción que se siente por las mujeres ancianas.
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	Hemofagia: Ingerir sangre menstrual para obtener una mayor excitación. 
Himen: Membrana que, en la mujer virgen, reduce el orificio externo de la vagina.
Histerectomía: Extirpación del útero.
Herpes: Enfermedad causada por contacto sexual asi como manual.
Hormona: Producto de secreción interna de ciertos órganos del cuerpo. Las gónadas segregan las hormonas sexuales.
Hormonas Olfatorias: Afrodisiaco natural que produce olor a sexo.
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	Impotencia: Incapacidad deun individuo para realizar el coito. 
Inapetencia Sexual: Carencia de deseo sexual.

	[image: image19.png]




	J
	

	[image: image20.png]




	 

	[image: image21.png]




	K
	

	[image: image22.png]




	 

	[image: image23.png]




	L
	

	[image: image24.png]




	Labios Femeninos: Mayores y menores. Mayores: Protegen la vulva. Menores: Protegen la entrada de la vagina y el clítoris. 
Libido: Fuerte deseo sexual.
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	Masaje: Frotación sobre ciertas zonas del cuerpo con fines estimulantes. 
Masoquismo: Satisfacción sexual a través de daños físicos o psíquicos.
Masturbación: Autoplacer sexual estimulando los órganos sexuales propios.
Menopausia: Cesación natural y definitiva de la menstruación en la mujer.
Menstruación: Eliminación periódica de la mucosa uterina cuando no ha habido fecundación.
Micción: Acción de orinar.
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	Necrofilia: Acto sexual con un cadáver. 
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	Órgano Veronasal: Orificios capaces de traducir el olor de estas glándulas en un estímulo de atracción sexual. 
Orgasmo: Culminación del placer sexual.
Ovario: Órgano reproductor femenino.
Óvulo: Célula sexual femenina destinada a ser fecundada.
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	Paidofilia: Enfermedad que causa atracción sexual por los niños. 
Parafilia: Actos poco comunes que se utilizan para conseguir la excitación sexual.
Parafilias Rituales: Denominación de los comportamientos sexuales de diversas tribus alrededor del mundo.
Partenofilia: Atracción sexual por mujeres que todavia son vírgenes.
Parcialismo: Obsesión por cualquier parte de la anatomía distinta a la zona genital.
Pedofilia: Paidofilia.
Pelvis: Cavidad del cuerpo humano en la parte inferior del tronco.
Pene: Miembro masculino viril.
Penetración: Introducción de un cuerpo en otro a través de sus poros o cavidades óseas. 
Perineo: Espacio localizado entre el ano y las partes sexuales de la mujer.
Pezón: Extremidad de la mama.
Picacismo: Introducción de alimentos en las distintas cavidades del cuerpo con el fin de ser extraídos por la boca de la pareja.
Polución Nocturna: Emisión involuntaria del hombre de semen durante un sueño. 
Prepucie: Repliegue de la piel del pene que cubre el glande.
Priapismo: Enfermedad provocante de una erección constante e involuntaria, regularmente incluye un dolor agudo.
Próstata: Glándula secretora situada entre la vejiga de la orina y la uretra.
Prostatitis: Infección de la próstata.
Pubis: Parte inferior del vientre, que forma un triángulo entre los muslos.
Pungofilia: Necesidad de ser pinchado con el fin de placer sexual.
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	Sadismo: Necesidad de causar daño con el fin de lograr excitación sexual. 
Saliromanía: Enfermedad que se caracteriza por la necesidad de lastimar a las mujeres.
Semen: Sustancia segregada por las glándulas genitales masculinas que contiene espermas.
Serotonina: Neurotransmisor controlador del deseo.
Sexualidad: Conjunto de condiciones anatómicas y fisiológicas que caracterizan a cada sexo.
SIDA: Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida. 
Sífilis: ETS. Germen microscópico contagiable.
Succusturpación: Masturbación que se practica a través de la succión de los propios senos.
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	Testículos: Gónadas sexuales masculinos. 
Travestismo: Utilizar vestimenta del sexo opuesto con el fin de alcanzar excitación sexual.
Trompas de Falopio: Conductos que van de la matriz a los ovarios.
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	Uretra: Conducto que va desde la vejiga urinaria hasta el exterior. 
Urofilia: Conducta parecida a la coprofilia con la diferencia de que esta es con la orina.
Utero: Órgano reproductor femenino con capacidad muscular muy potente, que contiene el feto durante el embarazo.
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	Vagina: Conducto que se extiende desde la vulva hasta la matriz. 
Verruga Genital: Herpes contagioso.
V.I.H.: Virus causante del SIDA.
Vouyeurismo: Observación de la desnudez de otras personas con fin de placer sexual.
Vulva: Órgano genital externo de la mujer.
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	Zoofilia: Bestialismo. 
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